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Lins Dancear

Bread And Butter

Choreographie; Roz Morgan
Musik: Shortenin' Bread by Tractors

Lindy (side shuffle, rock step)r+ 1

T+2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
3 4 LF Schritt zurick (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF

5+ 6  LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
7.8 RF Sehrill zurtck (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

Forward shuffie, % pivot, shuffle tuming % r, rock step

1+2  RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwaris

3 4 LF Schritt vorwarts und 34 Rechisdrehung auf den Fubalien (Gewlicht RF)
5+6 ¥ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

7.8 RF Schritt zurick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

Vine r 2, shuffle turning % r, rock step, shuffle turning % |
1.2 RF Schritt nach rechis und LF hinter dem RF kreuzen
3+4 % Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF)

56 LF Schritt vorwarts (RF etwas anheben) und Gewicht zurick auf RF

7+8 Y Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

Heel tap - toe touches, Monterey turn

1,2 Rechte Hacks vorn auftippen und RF an LF heransetzen

34 Linke Fullspitze hirten auftippen und LF an RF heransatzen

586 Rechte Fulspitze rechts auftippen und % Rechtsdretung auf LF & RF zum LF heranselzen
7, B Linke FuRspitze links auftippen und LF an RF heransetzen

Tanz beginnt wieder von vorne



