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Alfie 32 court / 4-wall m

Begimer Bald Eagle
Lina Dancer

Choreographie: Cato Larsan 1H2006

Musik: Alfie Lily Allen

Video 1 Video 2 Video 2

1 - 8 Walk back & Hitch, Walk forward & Kick.

1,2  RF Schritt zurick und LF Schritt zuriick

3 4 RF Schritt zurfick und linkes Knie hochiheben & klatschen

5,6  LF Schritt vorwérts und RF Schritt vorwérts

7,8  LF Schritt vorwérts und RF nach vome kicken & klatschen

9 - 16 Roiling Vine right & left.

1,2
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RF Schritt nach rechts mit ¥4 Rechtsdrehung und % Rechisdrehung auf RF & LF Schritt zuriick
¥ Rechisdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts

Linke Fulspitze reben RF auftippen & kistschen

LF Schritt nach links mit % Linksdrehung und ¥ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurlick

¥ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links

Rachte Fullspitze neben LF auftippen & klatschen

17 — 24 Cross Rock Side, Cross Rock Side, Step, % turn, Stomp, Stomp.

1+2
2+ 4
5 6
7.8

RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF Schritt nach rechts
LF vor dem RF kreuzen (rechts Ferse anheben) Gewicht zurlick auf RF, LF Schritt nach links
RF Schritt vorwérts und ¥4 Linksdrehung auf den Fultballen {Gewichi LF)

RF neben LF aufstampfen und LF neben RF aufstampfen

25 - 32 Cross Rock Side, Cross Rock Side, Step, % turn, Stomp, Stomp.

142
3+4
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7,8

RF vor dem LF krewzen (linke Ferse anheben), Gewlcht zurtick auf LF, RF Schritt nach rechts
LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben), Gewicht zuriick auf RF, LF Schritt nach links
RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den Fullballen (Gewicht LF)

RF neben LF aufstampfen und LF neben RF aufstampfen



