
A Woman's Heart
Choreograph: Ronnie James

Music: Woman's Heart- Chris De Bur8h

Level: lntermediate / 64Cts./ 4Wall
lTag+ l R.srart in der4.wa.d na.h 44 cts. - RF §iomp up n€ben LF lrd 3.ts. hatlen danach Restart

1-S cross rock, chasse dtht, cross roclq.hasse left
1-2 RFüberLrkreuzen cewicht zurück äuf Rt
3&4 nlt RF S.hritt.a.h re, U an RF ransetzen- mit RFSch.ittnach re.
5-6 LFüberRFkreuzen - Geicht zurück auf LF

7&A mit lF schriti: nach li. RF an LF ransetzen - mit tF Sch{tt nach li.

12:00
12.Oo

12:00
12:OO

9-16
1-2
3&4
55
7&8

Ea€k roclg shuffle tu d., rock {wd., shuffl€ turn ,2
s.hritt nach hinten mit Rf - Gewichtwieder auf LF

RFSchrattnach vorn- LF an RF heransetren - RF Schritt näch vo.n
S.hritt nach vorn mit t'F - Gewichtwiederauf Rr
,4 Dreh. li u.sch ritt mit LF nach li. - Ra an tr heransetzen V4 Dreh. li u. LF nach

12.00
12:00
12:OO

06:00

05:00
05:00
09:00
09i00

09100

09.00
09.00
06.00

33-40
1-2&3

56
7&8

Side, behind-side-cro6s, ride, ba€k roclg shuffle fi,t d.
LF schritt nach link5 - RF hinter LF kreuzen, LF schritt zur Seite, RF kreuzt vor LF

Schritt nä.h hinten mit ßF - Gewicht wieder auf LF

ßF Schritt nach vorn, LF afi Rf herunsetzen, RF Schitt nach vorn

06.00

06.00
06r00

Rock twd., sallor turn ,4 shuffle fwd. 2x
tFSchrittnachvörn- Gewichtzurü.kauf RF

1/4D.eh.achliu.tahinterRFkreuen RFnä.h re. G4ichtrlrB.laufLF,/Tagu.Restad

RF schriat na€h vorn - LF an RF heransetlen RF s€hra$ nach vorn
LFschritt nach vorn - RF än LF heran§et?en - LF Schrift nach vorn

L

41-{a
!-2
3&4
5&5
7&A

06.00
03.00
03:0O

03:0O

49-56
7-2
3&4
56
7&8

Rock ,wd., coasterctep, ro.t fwd., shuffle V2 tum
RF Schritt nach vorn - Gewicht zudck auf LF

RF Schritt näch hinten - LF Gnsetzen - RF Schritt näch vorn
LF Schritt nach vorn - Gewicht zrrückauf RF

V4 Dreh. ll u.Sch.itt mir LI nach li. - RF än LF heransetzen - V4Dreh.liu.Lf nach

03:00
03100

03:00
09:00

s7-u
12
3&4
5,6- l
I

Skäte 2x, kick ball change, sl€p, drag and stomp
RF im sogen nach aüssenschieben, LF im Bogen nach aussen schieben
RF nach vorn kicken - RF an LI heransetzen - Schritr am PlaE mit U
RE Schritt nach vorn, LF üb€r 2 coünt§ an RF heE nziehen ,
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09:00

09:00
09r00
09:00

17.24 Cross, §ide, cross shuffle, U4 turn, hold, bäck rock
t-2 RFüberLF kreuzen - tf zur Seitestellen
3&4 RF über !F k.euzen - LF zurSeite stellen - RF über u kreuzen
5-6 1/4 Dreh.nach re.u. LF nach hinten setzen 1€t. hälten
7-A Schrittnach hinten mit RF , Gewicht wieder auf LF

25-32 Rock twd., hold, coasterstep, shuffl€ fwd., st€p 3/4 turn
1-2 RF Schritt näch vom - hold
3&4 LFschrittnach hinten, RFransetzen, LF schritt nach vorn
5&6 RF Schritt nach vorn, LF an RFheransetzen, RF Schritt nach vorn
7-a LF schritt nach vorn - auf beiden Ballen eine 3/4 Oreh. nach recirs


